
Anmeldung MOVE IT – Feldenkrais 

5er Block Januar/Februar 2026 
 
Meine Terminwahl: 
 

 Dienstag 10 Uhr – LIVE 

 06.01./13.01./20.01./27.01./03.02.2026 

 

 Dienstag 15 Uhr – ONLINE  

 06.01./13.01./20.01./27.01./03.02.2026 

 

 Dienstag 18 Uhr – ONLINE  

 06.01./13.01./20.01./27.01./03.02.2026 

 

 Mittwoch 10 Uhr – ONLINE 

 07.01./14.01./21.01./28.01./04.02.2026 

 

 Mittwoch 18 Uhr – LIVE  

 07.01./14.01./21.01./28.01./04.02.2026 

 

 Donnerstag 18 Uhr – LIVE  

 08.01./15.01./22.01./29.01./05.02.2026 

 

Ich zahle mit der Anmeldung für den 5er Block einmalig 75,- Euro auf das Konto:                                         
Gudrun Bär IBAN DE71 5908 0090 0352 6951 00 BIC DRESDEFF590. 
Das ausgefüllte Anmeldeformular sende ich per mail an gudrunbaer@gmx.de 
 

 
Name/Vorname: .......................................................................................................   
 
 
Straße:  ..............................................................................................................  
 
 
PLZ-Ort:  ..............................................................................................................  
 
 
Mobil :  ..............................................................................................................  
 
 
Email:  ..............................................................................................................  
 

 
 
-------------------------------------------                                       ---------------------------------- 
Ort/Datum                                                                                                  Unterschrift 


